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Numele:

Dezvoltare personala
Fişă propusă de înv. Emanuela Patrichi

(

Emoţii / stări de spirit

Desenează-ţi faţa când :
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îţi este frică

Ce pot face ca să nu imi mai fie frică? ( Scrie sau desenează după cum doreşti)

Ce pot face ca să îl ajut?

Îmi este frică atunci când:

Prietenului / prietenei mele îi este frică atunci 
când:
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